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Rappahannock United Way’s Guia de Referencias 
 

Servicios para La ciudad de Fredericksburg, condados de Caroline, King George, Spotsylvania y Stafford 

Esta es la guia de los grupos y agencias que ofrecen servicios e informacion. 

Esta es una lista parcial de servicios y no incluyen todos los servicios que las agencias ofrecen.  

Para una lista completa visite:  www.211virginia.org 

Para Informacion General   Consejeros  

2-1-1 Virginia         211  Catholic Charities    (540) 371-1124 
Fuera de Va llame: (800) 230-6977  Fredericksburg Counseling Services                                          (540) 373-2320 

Agencias para Servicios Publico   Mental Health America (referrals)            (540) 371-2704 

Departmento de Servicios Sociales 

(DSS) 

  
Rapp Servicios de Comunidad                 (llame la oficina local) 

    Caroline     (804) 633-5071  Snowden at Fredericksburg            (540) 741-3900 

    Fredericksburg City   (540) 372-1032    

    King George (540) 775-3544  Servicios Dentales  

    Spotsylvania   (540) 507-7898  VCU School of Dentistry               (804) 828-9190 

    Stafford   (540) 658-8720  Lloyd Moss Free Clinic                  (540) 741-1061 

    Westmoreland   (804) 493-9305    

Departamento de Salud   Servicios para Invalidos   

    Caroline   (804) 633-5465  disAbility Resource Center             (540) 373-2559 

    Fredericksburg City                 (540) 899-4142  Dept for Aging and Rehabilitative Services    (540) 899-4161 

    King George (540) 775-3111    

    Spotsylvania (540) 507-7400  Servicios para personas con desabilidad 

y desarollo 

 

    Stafford   (540) 659-3101  Rapp Area Community Services Board          Call local office listed 

    Westmoreland   (804) 493-1124  VCU Developmental Pediatrics (888) 628-4240 

     

Rappahannock Servicios de la Comunidad  Servicios para Desastre  

Caroline (804) 633-9997  Fire/Rescue/Police 911 

Fredericksburg (540) 373-3223  American Red Cross, Rapp Area Chapter         (540) 735-0500           

King George                         (540) 775-9879    

Stafford   (540) 659-2725  Servicios para Empleo  

Spotsylvania   (540) 582-3980  Dept of Rehabilitative Services                           (540) 899-4161 

   Employment Resources (18-24 year olds) (540) 372-6710 

Abuso/ Violencia   Germanna Adult Career Center (540) 736-8041 

Adult Protective Service                    Call local DSS office listed  Rappahannock Goodwill Industries     (540) 371-3070                          

Child Abuse and Neglect Hotline (800) 552-7096  Virginia Employment Commission (540) 322-5757 

Rapp Council Against Sexual Assault    (540) 371-1666                       (Fredericksburg Workforce Center, VA EC, Germanna) 

Empowerhouse (540) 373-9373     

Programa de Assistencia para Victimas y Testigos 

(Commonwealth Attorney’s Offices): 

 

Examen de Ojos/Gafas/ Audifonos 
 

    Caroline  (804) 633-8037  Contacte: Departament de Servicios Sociales (DDS) 
    Fredericksburg    (540) 372-1040    

    King George                       (540) 775-4442  Consejeros Financieros y de Educacion  

    Spotsylvania   (540) 507-7650  Central VA Housing Coalition (540) 604-9943  

    Stafford                              (540) 658-4301                           Clearpoint Financial Solutions    (877) 877-1995 

   Department of Social Services                        Call local office listed 

   Quin Rivers (mortgage related) (540) 479-4365 

Para el Cuidado de Ninos   Assistencia Financiera  

The Child Care Network (Referrals) (540) 373-3275  2-1-1 Virginia 211 

   The Salvation Army (540) 373-3431 

Prisioneros de Re-entrada  

(Programa DSS) 

(540) 372-3555    
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(padres librados de la carcel)     
    

Estampillas de Comida: Contacte a Servicios Sociales  Vivienda continuacion……  

Cupones de Alimento   Refugios de Emergencia  

   Micah Ministries Cold Night Shelter- Seasonal     (540) 479-4116    

Fredericksburg Banco de Alimentos (540) 371-7666  Thurman Brisben Center                 (540) 899-9853 

2-1-1 Virginia 211     Violencia Domestica  

                         Empower House    (540) 373-9373 

Assistencia Medica y de Salud          Haven Shelter and Services, Inc     (804) 333-5370 

Gratis o pagos bajo   Refugio para Mujeres con Ninos  

Community Health Ctr / Rapp. Region  (540) 735-0560  Hope House–Rappahannock Refuge           (540) 371-0831 

Lloyd Moss Free Clinic                  (540) 741-1061    

Fredericksburg Christian Health Center    (540) 785-8500  Assistencia con Dias de Fiesta  

McGuire VA Clinic (veterans)        (540) 370-4468  2-1-1 Virginia            211 

Medical College of Virginia Hospital                 (804) 828-9000    

Northern Neck Free Health Clinic    (804) 435-0575  Assistencia Juridical/de Ley  

Caroline Christian Health Center                 (804) 448-1380  Legal Services of NOVA  (703) 778-6800     

Health Department                                   Call local office listed  Rappahannock Legal Services (540) 371-1105 
     

Cuidado de Salud en el Hogar   Recursos para Salud Mental  

Interim Health Care                                         (540) 785-1577              Mental Health America      (540) 371-2704 

MW Hospital Home Health & Hospice               (540) 741-1667  Rapp Area Community Services Board          Call local office listed                                                           

     

Hospice (final de la vida cuidados de 

salud) 

  Servicios para Embarazo y Planificacion 

de Familia 

 

Hospice Support Services (Westmoreland)  (804) 333-0084  Planned Parenthood                                           (804) 355-4358 

Mary Washington Hospice           (540) 741-3580  Birthright of Fredericksburg                              (540) 898-8558 

   Children’s Home Society       (540) 226-0583 

Seguros   Fredericksburg Pregnancy Center  (540) 370-1800 

FAMIS/Medicaid: Contacte Servicios Sociales  Health Department                                          Call local office listed 

VA ACA Healthcare Navigator (540) 741-2447   

VA Medical Plans (888) 396-2341  Servicios para Ciudadanos de Edad  

   Rapp Area Agency on Aging (540) 371-3375 

   MHAF Senior Visitors Program (540) 371-2704    

Assistencia de Vivienda y Financiera     

   Servicios de Impuestos  

Central Virginia Housing Coalition (540) 604-9943x220  Free Tax Preparation Services (Jan-April)  (540) 373-0041 

Quin Rivers Assistencia para veteranos (540) 479-4364  IRS (540) 899-9450 
     

     

Programa de Prestamos para 

Viviendas 

  Servicios de Transporte 

General 
 

Central Virginia Housing Coalition (540) 604-9943x220  “FRED”  Regional Transit                              (540) 372-1222 

Homeownership Assistance (22401 only)       (540) 372-1179  Mobility Options  (800) 262-4012 

USDA Rural Development (540) 899-9492x110  Medical   

    LifeCareMedical Transport (540)752-7721 

   Logisticare Medicaid Transportation                              (866)386-8331 

  Mobility Options RAAA (800-262-4012) (540)656-2985 

Viviendas: Reparaciones/Construcion  Servicios de Voluntarios  

Fredericksburg Habitat for Humanity                              (540) 891- 5009  Rapp United Way-Volunteer Center (540) 373-0041 

Indoor Plumbing & Renovation  (540) 604-9943x220  2-1-1 Virginia 211 

Rapp Area Agency on Aging  (540) 371-3375  Fuera de Va llame (800) 230-6977 

Rebuilding Together (repairs in Spotsy     (540) 373-9807    

Stafford, Fredericksburg)     

Emergency Home Repair Program 

(22401)                            
(540)372-1179 

  
 

    

Viviendas para personas con Desabilidad    
Projecto,  FAITH                                                 (540) 775-3492    

HOME, Inc       (540) 361-7477    

 


